Eine Badehaube bekommt Jonne nicht verpasst, wenn er bei Petra Zweifel Schwimmen geht. Das ist angenehm, ruiniert aber die Frisur. AnschlieBend rubbeln ihn seine Besitzer namlich mit
mindestens vier verschiedenen Handtlchern trocken.

Wassergymnastik fur Vierpfoter

Hundephysiotherapeutin Petra Zweifel arbeitet mit ahnlichen Methoden wie Therapeuten fir Zweibeiner

Von unserem Redaktionsmitglied
Michaela Rudnik

Schorndorf.

Jonne - das ist ein sympathisches und
enorm dickes Wollbiindel aus Rems-
halden. Der Neufundlander ist gerade
mal 16 Monate alt und schon ein richter
Brocken. Leider hat er, wie viele seiner
Rasse-Kollegen, ein Problem mit der
Hiifte. Die Dysplasie schwécht ihn, sei-
ne Muskeln miissen trainiert werden.
Und dabei hilft Petra Zweifel. Sie ist ge-
priifte Hunde-Physiotherapeutin.

Kneten und dehnen genie3t Jonne ungemein.

Jonne ist mit seinen 16 Monaten noch ein
recht verspieltes Kerlchen. Warum er sich
auf die rote weiche Matte legen soll, wiah-
rend Frauchen Gabi Greiner sich nebenhin
kniet, ist ihm nicht klar. Und warum er Pe-
tra Zweifel, die hinter ihm hockt und seine
Waden dehnt, nicht mit heilen Schlabber-
Kiisschen iibersien soll, bleibt fiir ihn eben-
so fraglich. Aber gut, wenn Frauchen ihm
bedeutet, ruhig liegen zu bleiben, lasst er
sich halt liberzeugen. Die Leckerli ma-
chen’s moglich. Also tut der quirlige Koloss
mal nichts anderes als liegen und lasst die
Therapeutin geduldig an den Pelz.

Und das tut dem Jungspund richtig gut.
SchlieBlich weil Petra Zweifel als Hunde-
physiotherapeutin genau, wo sie ziehen,
driicken und massieren muss, damit Jonne
Linderung an den von der Hiftkrankheit
geplagten Stellen spiirt. Gerade bei groBler
gewachsenen Hunden taucht das ziich-
tungsbedingte Problem haufig auf.

Und so blickt Jonne gedankenverloren an
die Wand, hechelt und zwinkert mit den
schwarzen Knopfaugen. Er genieBt.
,Grundséatzlich tut Tieren das Gleiche gut
wie den Menschen®, berichtet Petra Zwei-
fel. Weil ihr eigener Hund, der von den Vor-
besitzern arg gequilt worden war, reichli-
che Probleme hatte, begann sie mit der Aus-
bildung zur Hundephysiotherapeutin. Be-
geistert von der Arbeit mit dem eigenen
Vierbeiner, machte sie sich in Schorndorf
teilselbststandig. ,Damit hab’ ich mir echt
einen Lebenstraum erfiillt®, sagt sie.

Zentrum ihrer Praxis ist das Schwimm-
becken. Das iibrigens liebt Jonne heify und
innig. Typisch Neufundldnder eben.
SchlieBlich werden sie gerne als Wasserret-
tungshunde eingesetzt. Bevor er seine Pfo-
ten aber ins kiihle Nass tauchen darf, be-
kommt er eine Schwimmweste angezogen.
So kann er ganz befreit vom enormen Kor-
pergewicht im Wasser paddeln und
schwimmen. Das schont die geschundenen
Gelenke und macht dem Vierbeiner SpaB.

Fast schwerelos trainiert Jonne
im Wasser seine Muskeln und Gelenke

Einziger Widerstand ist das Wasser selbst.
Und solange die Therapeutin den orange-
farbigen Knochen im Pool herumwirft,
hechtet Jonne ihm hinterher. Gut so. Denn:
,Die Muskeln miissen aufgebaut werden,
um die Hiiftkrankheit auszugleichen“, er-
klart Petra Zweifel. Ausdauer soll er hier
bekommen. ,Zusatzlich lockert das
Schwimmen die Muskeln und die Beweg-
lichkeit wird verbessert”, erzahlt Petra
Zweifel. AuBerdem ist das Planschen gut
fiir Atmung, Herz und Kreislauf. Damit sich
die Hunde im Wasser stets wohlfiihlen,
lockt Petra Zweifel sie immer wieder zu-
riick an den niedrigen Beckenrand. Dort
konnen sie ausruhen und Kraft fiir neue
Gummiknochen-Jagden sammeln. , Unse-
rem Jonne tut die Therapie richtig gut“, be-
richtet Helmut Greiner. Seit November

Therapien wie beim Menschen

Bl Die Massage dient vor allem der
Schmerzlinderung. Es werden Kérperstel-
len berihrt, die sonst wenig Beachtung
finden. Die Durchblutung wird gesteigert,
der Zellstoffwechsel wird angeregt und
Verspannungen werden gelost.

M Die Atemtherapie wird eingesetzt,
wenn Sekret- oder Schleim geldst werden

muss. Vor und nach Operationen hilft sie
Hunden, sich schnell zu regenerieren.

M Bei der Warmetherapie wird dem Tier
durch Rotlicht oder Kirschkernkissen War-
me zugefihrt. Mit der Kéltetherapie sol-
len Schmerzen gelindert werden. Schwel-
lungen, Entziindungen und Hamatome
werden reduziert.

Bilder: Habermann

kommen sie regelméBig. Die Therapie lasst
sich das Ehepaar so einiges kosten: 270
Euro kosten zehn Therapiestunden immer-
hin. Aber sie finden, dass es sich lohnt:
Dank der Therapie muss Jonne noch nicht
auf den OP-Tisch. Der Arzt hat’s bestatigt.
Das wire namlich andernfalls der néchste
Schritt gewesen. , Mittlerweile hat er auch
kaum noch Schmerzen®, fiigt Gabi Greiner
hinzu, wihrend Jonne im Becken prustend
noch ein paar Bahnen zieht — immer hinter
dem Knochen her.

Bei der Slalom-Therapie werden Koordinati-
onsfahigkeit und Wendigkeit verbessert.



